
Fosty 
 

Lieber Alexander, 
 

als ich vor ein paar Tagen Euren Verkaufsraum betrat, fiel mein Blick 
spontan auf  das Lese-Lehrbuch Fosty.  

Es sendete so etwas  wie magische Wellen zu mir hin.  
Ich kaufte es ~ leider ohne persönliche Widmung von Dir ~ und las es 

bald entspannt in der Badewanne. 
Es faszinierte mich in jeder Hinsicht. Es ist ein Buch, dass ich jedem 
Suchenden empfehlen kann, ein Buch, dass die tiefen Weisheitslehren 

der Menschheit auf einfache und spielerische Weise darstellt.  
Der Wassertropfen, der alles enthält und alles ist,  

gespielt von dem kleinen,  
anfangs traurigen, einsamen und suchenden Fosty. 

Fosty lebt und lernt so wie das Leben es ihm bietet und  er nimmt seine 
Chancen wahr. Das Buch zeigt das Leben als Wunder, dass einfach 

perfekt funktioniert, wenn wir es fließen lassen.  
Ein Buch für kleine Erdenbürger zur Freude und tiefen Einsicht in die 

Gesetzte des Lebens und ein Buch für Suchende große Menschen,  
die wieder  zur Einfachheit zurückkehren und das:  

„Nur wenn ihr wie die Kinder werdet“ in sich finden wollen. 
Hier wird die Kreativität des Geistes angesprochen und aktiviert. 

Vergleichbar einer Textstelle aus Goethes Werken:  
„Die hohe Kraft der Wissenschaft, aller Welt verborgen.  

Doch, wer nicht denkt, bekommt sie geschenkt, er hat sie ohne Sorgen“. 
Aber bevor es so einfach wird, erleben viele Menschen das Leben  

als schwer und  mühselig. 
Gratuliere zu Deinem Traumbuch lieber Alexander, möge es weite und 

glückliche Reisen erleben dürfen, in symbolischer Gleichzeitigkeit zu den 
Reisen  seiner Hauptfigur: dem liebenswerten Fosty, der sicher mit 

Leichtigkeit andere Sprachen lernen kann. 
 

Lampertsham im Chiemgau, 22.November 2010 
 

Gebado~alles fließt 
Geschäftsführer und Erfinder 

Elisa Energiesysteme 


